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Czas trwania: 22-23 listopada 2011r., Patac Pawtowice

WTOREK- 22 LISTOPADA

09.30 - Zapoznanie uczestnikow szkolenia z projektem ,,Program na rzecz wzmocnienia
dialogu spotecznego w obszarze rzemiosta i MSP Opolszczyzny”

10.00-12.00 - Podstawy komunikacji masowe;.

12:00 — 12:15 = Przerwa kawowa

12.15-14.00 - Bariery komunikacyjne w MiSP

14:00 — 14:45 = Przerwa obiadowa

14.45-16.00 - Konstrukcja wystgpien publicznych. Zasady autoprezentacji, dykcja.
16:00 — 16:15 > Przerwa kawowa

16:15-18.00 - Komunikacja niewerbalna.

18.30~> Uroczysta kolacja

SRODA - 23 LISTOPADA

08.30-10:30 - Dress code.

10:30 — 10:45 > Przerwa kawowa

10.45-12.30 - Chwyty w wystgpieniach publicznych.

12:30 — 12:45 > Przerwa kawowa

12.45-14.00 - Sposoby radzenia sobie ze stresem. Cwiczenia z kamera.
14:00 — 14:30 -> Przerwa obiadowa

14.30-16.00 - Case study.

16.00 — Zakonczenie zaje¢, rozdanie certyfikatow

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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